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1. Mot du Président 
 
 
 

Bonjour à vous, 
 
 
 
Pendant plusieurs années, la Fondation n'a pas été exploitée à sa juste valeur au 
détriment du CPS2R.  Nous avons même songé à l'éliminer parce qu'elle constituait plus 
un désavantage qu'un avantage pour le centre. Après plusieurs mois de discussions, la 
meilleure décision a été prise par les administrateurs du centre : garder la Fondation et 
viser la recherche de financement.  Le centre s’est donc entouré de spécialistes dans 
l'organisation et le financement. Il est par ailleurs motivant de voir l'intérêt des nouveaux 
administrateurs très crédibles qui constitueront le conseil d'administration  de la 
Fondation. 
 
 
Beaucoup de travail est à faire mais le début est très prometteur. Le CPS2R mérite ce 
qu'il y a de mieux, tant pour les services rendus à la population que pour les conditions 
des employés.  Ce ne sont pas les bonnes idées qui manquent mais malheureusement 
le financement nous freine. 
 
 
Je souhaite que les nouveaux administrateurs attrapent le même goût de vivre que nos 
employés.  Je suis confiant car je constate que c'est contagieux. En terminant j'aimerais 
tous les remercier pour leur implication tant appréciée. Comme on dit au Centre 
CROQUE LA VIE! 
 
 
 
Sylvain Lamothe 
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2. Mot de la directrice générale 
 

 
Au début de l’année 2009-2010, une profonde remise en question de l’existence même 
de la fondation s’est amorcée parmi les membres du conseil d’administration et la 
direction. D’importants travaux ont alors été menés.  Après moult recherches, 
discussions, consultations de professionnels et de partenaires, les membres du conseil 
ont pris position.  Le plan d’action adopté au terme de ce long processus laisse entrevoir 
un avenir des plus prometteurs pour la fondation et pour le Centre prévention suicide les 
Deux Rives. 
 
La Fondation subit présentement une transformation majeure au sein de sa structure. 
Bien sûr sa mission et ses objectifs demeurent identiques.  Nous avons choisi de confier 
à des gens spécialisés en la matière et influents le mandat d’amasser des fonds 
indispensables à la réalisation de la mission du Centre. Tout d’abord, un contrat a été 
signé en octobre 2009 avec Monsieur Guy-Paul Magny, consultant en marketing. 
Monsieur Magny agit à titre de coordonnateur aux activités de financement pour la 
campagne 2010-2011.  De plus, un conseil d’administration distinct de celui du Centre 
sera constitué.  Ce C.A. sera formé de gens d’affaires et de professionnels influents. 
 
2010-2011 est une année de transition au terme de laquelle nous verrons poindre les 
résultats de tous les efforts consentis.  Nous pourrons alors avoir le sentiment du travail 
accompli et nous retrousser les manches pour élaborer de nouveaux projets nous 
permettant de répondre aux besoins de la population concernant la problématique du 
suicide. 
 
Je tiens à remercier tout les gens qui se sont impliqués et qui s’impliquent dans 
l’aventure et tout particulièrement Messieurs Guy-Paul Magny et Serge Morin pour leur 
travail, leur générosité et leur engagement. 
 
 
 
Hélène Roy 
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3. Présentation de la Fondation 
 

 
 
La Fondation prévention suicide de Trois-Rivières est née en mai 1991.  À cette époque, 
les membres du conseil d’administration du Service prévention suicide de Trois-Rivières 
(précédente appellation du CPS2R) y voyaient une façon d’encadrer ainsi leur 
recherche de financement.  En avril 2005, la Fondation a changé de dénomination 
sociale pour Fondation prévention suicide les Deux Rives afin de mieux représenter le 
Centre prévention suicide les Deux Rives à qui elle est étroitement liée. 
 
Les objets pour lesquels la corporation a été constituée sont : 
 

• Recevoir et maintenir un ou des fonds et employer en tout ou en partie ceux-ci 
pour des fins charitables et éducatives en accordant des octrois, contributions et 
donations à ou au bénéfice du Centre prévention suicide les Deux Rives ; 

 
• Faire toutes les choses pertinentes aux fins de réaliser les objets ci-haut. 

 
 
En 2004, le conseil d’administration de la Fondation Prévention suicide les Deux Rives a 
pris la décision de dissocier sa direction générale de celle du centre croyant pouvoir 
ainsi mieux répondre aux besoins sans cesse grandissants du CPS2R.  C’est ainsi 
qu’en septembre, le Conseil d’administration de la Fondation procéda à l’embauche 
d’une directrice générale.  Un an plus tard, le directeur du Centre Prévention suicide les 
Deux Rives quitta son poste.  La directrice de la Fondation occupa les deux fonctions : 
par intérim d’abord puis officiellement. En 2009, les membres du conseil d’administration 
ont à nouveau réfléchi à la situation des deux organismes.  Il fut décidé de créer un 
conseil d’administration distinct de celui du centre.  Les services de M. Guy-Paul Magny 
ont ainsi été retenus en octobre 2009 afin qu’il mette sur pied un Conseil 
d’administration constitué de gens d’affaires et de professionnels influents. 
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4. Présentation de l’équipe 
 
 
 
Conseil d’administration 
 
 
Président :   Sylvain Lamothe, policier (public) 
Vice-président :  Denis Duchesne, psychologue (privé) 
Trésorière : Ginette Germain, agente de développement commercial et 

industriel (public) 
Secrétaire :    Lucie Trottier Morin, infirmière retraitée (public) 
Administratrices :  Diane Boisselle, présidente AQDR (communautaire) 
    Marthe Forand, représentante pharmaceutique (privé) 

Administrateurs :  Roger Lalonde, intervenant retraité (parapublic) 
    Jean-Pierre Tremblay, propriétaire De la coupe au livre (privé) 

    Nicolas Mélé, conseiller en gestion financement (communautaire) 

    Serge Massé, propriétaire multi-franchisé Subway (privé) 

 
Directrice-générale :  Hélène Roy 
 
 
Personnel  
 
Directrice-générale :     Hélène Roy 
Agente de financement :     Marilyne Cossette 
Commis à la comptabilité :     Eileen Mullin 
Technicienne en administration    Lucie Tremblay 
Responsable des communications :   Danièle Laforce 
Coordonnateur aux activités de financement :  Guy-Paul Magny 
 
Bénévoles 
 
Président d’honneur 2009 :    Dr. Raynald Gauthier 
 
Cabinet de financement :     Caroline Dionne 
        Rhonda Murphy 
        Martin Ferron 
        Marthe Forand 
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5. Campagne 2009 
 
 
La campagne de financement 2009 de la Fondation prévention suicide les Deux Rives 
chevauche deux années financières. Elle a débuté le 4 février 2009 avec la Semaine de 
la prévention du suicide (SPS) pour se terminer le 10 septembre 2009 afin de faire place 
à la Campagne de Centraide Mauricie. L’objectif de cette campagne était d’amasser 
40 000$.  
 
Dans ce rapport annuel, nous vous présentons le bilan de la campagne de financement 
2009 ainsi qu’un aperçu du début de la campagne de financement pour l’année 2010.  
 
 
 
Argent amassé lors de la Campagne de financement de 2009 
 
 

Activités 10.053,00 $ 
Partenaires   13.725,00 $ 
Donateurs   9. 915,00 $ 
Boîtes de dons      186,00 $ 
Vente de produits          0,00 $ 
Total 33.879,00$ 

 
 
Grand total de la Campagne : 33 879,00 $ 
 
 
 
Chaque année, des activités de financement sont organisées, soit par l’équipe du 
CPS2R ou par des gens désireux de s’impliquer pour la cause. En plus de nous offrir 
une belle visibilité et du financement, ces activités nous permettent de nous rapprocher 
des gens et de sensibiliser la population. Voici la liste des activités qui ont été 
organisées par ces personnes de coeur cette année : 
 
 
Pièce de théâtre de la troupe Les Bons Amis 
La troupe de théâtre Les Bons Amis a présenté, à plusieurs reprises, une comédie dont 
les profits de la vente des billets ont été versés à la Fondation prévention suicide les 
Deux Rives. Merci à Édith Durand de rester fidèle à notre cause! 
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Soirée de conte 
Cette activité qui se tenait à la Pizzeria Stratos à Louiseville combinait souper-spaghetti 
et conte populaire.  Les personnes qui ont assisté à cette soirée ont pu apprécier le 
talent de conteur de Martin Ferron. Merci à Monsieur Ferron et à Madame Rhonda 
Murphy, propriétaire du restaurant. (22 avril 2009) 
 
 
5 à 7 au Bar le Madelon 
Le 26 mai avait lieu au Restaurant Le Madelon un 5 à 7 organisé par Monsieur Guy-
Paul Magny. Plusieurs hommes et femmes d’affaires sont venus supporter la cause et 
entendre le président d’honneur de la soirée, Monsieur Serge Morin, ex-directeur de 
l’Académie Les Estacades et lui-même endeuillé par suicide. 
 
 
Croisière-conférence 
En hommage à sa fille décédée par suicide, Mélissa Deshaies, Mme Huguette Mailhot a 
organisé une croisière sur le M/V Le Draveur.  Le conférencier réputé Marc Gervais était 
l’invité de Mme Mailhot.  Merci à elle ainsi qu’à  toutes les personnes présentes pour le 
don amassé. 
 
 
Spectacle d’humour au Cégep de Trois-Rivières 
Trois étudiantes du dec-bac en sciences comptables du Cegep de Trois-Rivières ont 
organisé un spectacle-bénéfice au profit du CPS les Deux Rives.  Le monologuiste 
Serge Baril a permis aux participants de vivre une très agréable soirée.  Merci aux 
organisatrices Émilie Simard Charest, Marie-Ève Thivierge et Karine Cyrenne. 
 
 
Soirée-Bénéfice  
Le 20 mai 2009 avait lieu la soirée-bénéfice de la Fondation prévention suicide les Deux 
Rives. Sous une formule Dégustation de Vins et Fromages, les gens d’affaires de la 
région étaient invités à venir célébrer la Vie avec nous. Près d’une centaine de 
personnes étaient réunis dans une ambiance chaleureuse et festive. Merci aux gens du 
Bar à Vin – De la Coupe au Livre de nous avoir reçus et à la SAQ pour la commandite 
du cocktail de bienvenue. 
 
Les principaux partenaires de la Campagne 2009 : 
 

 
 
 
 
 

 
Partenaires de vie 
A Trahan Transformation 
Le Fonds d’aide des Bingos de la ville de Trois-Rivières 

Partenaire de  
la Vie 

Partenaire 
de Coeur 

Partenaire 
d’Espoir 

Compagnon de 
Route 

5 000 $ 2 500 $ 1 000 $ 500 $ 
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Partenaires de cœur 
Ministère de la Justice 
La Fondation compte sur le soutien du Ministère de la Justice, division des amendes et 
infractions. Au cours de la dernière année, soit du 1er avril 2009 au 31 mars 2010, le 
Ministère nous a versé 3 400$. Il s’agit donc d’une source de financement récurrente  
qui est plus que profitable pour la Fondation.  
 
 
 
Partenaires d’Espoir 
RBC Dominion  
Conférence régionale des élus de la Mauricie 
 
Compagnons de Route 
Heenan Blaikie (échange de services) 
Les Ursulines des Trois-Rivières 
La troupe de théâtre Les Bons Amis 
Société du parc industriel et portuaire de Bécancour 
Estampage JPL 
Pharmacie Jean Coutu 
Ville de Trois-Rivières 
Donateur anonyme 
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6. Campagne 2010 
 
 
En raison des changements en cours à la Fondation et sous les recommandations du 
coordonnateur aux activités de financement, M. Guy-Paul Magny, il a été entendu 
d’entamer la Campagne de financement 2010 avec un premier envoi de 930 lettres aux 
individus le 3 mars 2010.  Les sollicitations auprès des compagnies, des députés et 
autres seront faites un peu plus tard pendant l’année.  Voici le bilan de l’argent amassé 
au 31 mars 2010 : 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Les activités de financement 
 
 
 
Soirée au Bar Le Madelon 
Le 17 février dernier, mesdames Lynda Paquin, Lucie Hamel et Johanne Longtin de 
Trois-Rivières ont organisé un spectacle bénéfice. L'activité réunissait devant une salle 
comble les artistes invités suivants: Jean-Marie Corbeil, humoriste,  Christian Sbrocca, 
auteur-compositeur-interprète, Bob Champoux et les Marie Bang! Bang! ainsi que le duo 
Nathalie et Sylvain. 
 
 
Pièce de théâtre  
La troupe de théâtre Les Bons Amis présente depuis plusieurs années une comédie 
dont les profits sont versés au Centre prévention suicide les Deux Rives. Merci à Édith 
Durand et à son équipe de rester fidèle à notre cause!  
 

Activités   3 032,00 $ 
Partenaires    3 150,00 $ 
Donateurs   6 357,00 $ 
Boîtes de dons         0,00 $ 
Vente de produits         0,00 $ 
Total 12 539,00 $ 
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Les partenaires financiers : 
 
Ministère de la Justice 
  
 
 
 
 
Autres sources de financement : 
 
 
Le don In Memoriam  
Le don In Memoriam est un don spécialement conçu pour offrir un témoignage de 
sympathie aux personnes endeuillées. Ces dons permettent d’aider au financement des 
activités du CPS2R. 
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7. Projets et perspectives 
2010-2011 

 
 
 
La fondation a deux principaux objectifs cette année : 
 
Mettre sur pied un conseil d’administration distinct composé de gens d’affaires et de 
professionnels influents;  
Le réseautage est indispensable pour une fondation. En élargissant notre réseau et en 
nous entourant de gens influents, notre recherche de financement sera optimisée. 
 
Mettre sur pied deux activités de financements majeures et récurrentes. 
Nous avons la chance de compter sur des partenaires financiers qui nous sont fidèles. 
Leur appui est primordial et nous tenterons d’aller chercher d’autres partenaires du 
même genre avec qui nous pourrions imaginer des activités annuelles. 
 
M. Guy-Paul Magny, coordonnateur aux activités de financement est le maître d’œuvre 
de ces objectifs. 
 


