Fondation COMMUNIQUE
prévention suicide POUR DIFFUSION IMMEDIATE

les Deux Rives

Un groupe de neuf personnes influentes collaborent activement a la
prevention du suicide en Maurice et au Centre-du-Québec

TROIS-RIVIERES, mercredi 25 ao(t 2010. Les neuf personnes qui siégent a la table du
premier conseil d’administration autonome de la Fondation prévention suicide les Deux Rives
proviennent de secteurs d’activités variées mais elles partagent un seul et méme objectif :
contribuer au financement du Centre prévention suicide les Deux Rives dans son travail de
prévention aupres de la population.

Monsieur Alain Guilbert, président du nouveau conseil d’administration de la Fondation
prévention suicide les Deux Rives a présenté ce matin ceux et celles qui se joignent a lui sur ce
conseil d’administration autonome. Depuis, sa création en 1991, la Fondation prévention suicide
les Deux Rives était gouverné par les personnes qui siégent également sur le conseil
d’administration du Centre prévention suicide les Deux Rives. « Le temps est venu, estime le
président du Conseil d’administration du CPS2R M. Sylvain Lamothe, de donner toutes les
chances a la Fondation de prendre son véritable envol et pour y arriver, elle doit pouvoir compter
sur des personnes bénéficiant d’un large réseau de contacts. »

Le conseil d’administration de la Fondation prévention suicide les Deux Rives est donc composé
des personnes suivantes:

Alain Guilbert
Conseiller au développement professionnel
Québec en forme président

Pierre Pagé
Promoteur immobilier vice-président



Karine Boucher
CA, M.B.A. Directrice
Raymond Chabot Grant Thornton

Paul Baril

Adjoint a la direction

CSSS Bécancour-Nicolet-Yamaska,
Centre Christ-Roi

Patrick Fortin
B,A.A, Directeur
Gestion des avoirs
Desjardins

Caisse les Estacades

Sylvie Levasseur
Directrice des opérations
Rona L’Entrep6t

Serge Morin
Directeur des ressources humaines
Queébec en forme

Michel Pellerin
Architecte

Personne a confirmer

secrétaire-trésoriere

administrateur

administrateur

administratrice

administrateur

administrateur

administrateur



De gauche a droite : Mme Sylvie Levasseur, administratrice, M. Alain Guilbert, président,
Mme Karine Boucher, secrétaire-trésoriére, M. Patrick Fortin, administrateur, M. Serge
Morin, administrateur, M. Pierre Pagé, administrateur, M. Paul Baril, administrateur.
Absent sur la photo : M. Michel Pellerin, administrateur.

Chacune de ces personnes est préoccupée par la problématique du suicide et appuie totalement la
cause. Lors de son allocution, le président Alain Guilbert a mentionné qu’il avait lui-méme eu
recours aux services du Centre prévention suicide les Deux Rives alors qu’il était directeur de
I’école secondaire Jean-Nicolet a Nicolet dans les années 80. « J’ai été tres heureux, il y a pres de
25 ans de pouvoir compter sur les services du Centre prévention suicide les Deux Rives. A moins
que nous trouvions un moyen d’enrayer a tout jamais la détresse humaine et un tel miracle me
semble inimaginable, je souhaite que le CPS2R soit toujours la dans 25 ans. Je souhaite aussi
qu’il développe encore davantage ses services pour aider les personnes affligées et c’est pour
cette raison que je veux déployer des énergies auprés de sa Fondation. »



Un coordonnateur aux activités de financement pour atteindre un objectif de 75 000$

Lorsque les membres de I’ancien conseil d’administration de la Fondation prévention suicide les
Deux Rives ont pris la décision de créer un conseil d’administration autonome, ils ont fait appel a
I’expertise de GPM Marketing. Monsieur Guy-Paul Magny fut le maitre d’ceuvre pour la mise
sur pied du nouveau conseil d’administration. A titre de coordonnateur aux activités de
financement, il veillera maintenant a réaliser diverses activités-benéfice afin d’amasser la somme
de 75 000$.

Dans quelques jours, soit le 14 septembre prochain, la Fondation proposera son premier cocktail-
bénéfice a I’H6tel Gouverneur de Trois-Rivieres. Le juge Michael Sheehan, endeuillé par
suicide offrira pour I’occasion une conférence portant sur le role des sentinelles pour prévenir le
suicide. Les billets pour ce cocktail-bénéfice sont en vente au colt de 85,00$. Le public peut s’en
procurer aupres des administrateurs ainsi qu’au Centre prévention suicide les Deux Rives. Avant
de terminer I’année, la Fondation proposera le 4 décembre une activité spinning au Carrefour
Trois-Riviéres Ouest. Enfin, pour souligner les 25 ans du Centre prévention suicide les Deux
Rives de méme que les 20 ans de la Fondation, un souper gala aura lieu au printemps 2011.

La Fondation prévention suicide les Deux Rives : essentielle au maintien et au
développement de nombreux services destinés a la population de la Mauricie et du Centre-
du-Québec

D’abord créé pour aider les personnes suicidaires de la ville de Trois-Riviéres par le biais de sa
ligne d’intervention, le centre prévention suicide les Deux Rives a élargi son territoire et sa
gamme de services. La directrice du Centre prévention suicide les Deux Rives, Mme Hélene Roy
a rappelé que le CPS2R dessert la ville de Trois-Riviéres ainsi que les MRC de Bécancour,
Nicolet-Yamaska, Maskinongé et des Chenaux. Plus de 225 000 personnes peuvent donc compter
sur les services offerts par I’organisme. « Le souhait le plus cher, tant de la Fondation que du
Centre, c’est que nous n’ayons jamais a cesser d’offrir un service déja existant par manque de
financement », a relaté Mme Roy. Dans cette optique, la Fondation a toute sa raison d’étre car
c’est grace a elle et a I’argent qu’elle va chercher dans la communauté que le CPS2R peut venir
en aide aux endeuillés par suicide, qu’ils soient adultes ou enfants. La Fondation prévention
suicide les Deux Rives permet aussi aux intervenants du Centre d’offrir un important volet de
sensibilisation et de formation. Mme Roy a complété son allocution en rappelant quelques
statistiques relatives a la derniere année financiére 2009-2010.

Le Centre prévention suicide les Deux Rives a répondu a prés de 4500 interventions
téléphoniques sur sa ligne d’intervention 24/7. Elles sont 268 personnes endeuillées par suicide a
avoir eu recours a I’un ou I’autre des services d’aide. Plus de 3 000 personnes ont été rejointes
par les activités de prévention et 97 intervenants des milieux communautaire et public ont recu
une formation de notre équipe afin d’intervenir adéquatement auprés des personnes suicidaires.
La formation Sentinelles a été donnée a 108 personnes significatives dans leur milieu et une



dizaine de stagiaires se sont arrétés quelques heures ou quelques semaines au Centre prévention
suicide les Deux Rives.
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