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Mot du président 
 
 
Il y a dix-huit mois, les membres du conseil d’administration du Centre prévention 
suicide les Deux Rives suggéraient qu’un nouveau conseil puisse administrer les 
opérations de la Fondation et qu’un coordonnateur aux activités de financement 
puisse y travailler assidûment. Monsieur Guy-Paul Magny a donc pris la charge de la 
coordination au financement et neuf personnes reconnues dans la région pour leur 
leadership et leur réseau de contacts ont été identifiées pour administrer la 
Fondation prévention suicide les Deux Rives. Les administrateurs nommés 
proviennent du milieu des affaires pour certains et de celui des institutions majeures 
de notre territoire pour les autres dont six de la région de Trois-Rivières, 
Maskinongé, des Chenaux et trois autres de Nicolet, Bécancour-Yamaska.  
 
Après seulement neuf mois de fonctionnement, les membres du conseil 
d’administration ont mis quelques réunions à structurer l’organisme et à y préciser sa 
mission. Nos premières réunions ont servi à mieux nous connaître et à échanger sur 
nos visions respectives et les opérations des deux organismes. 
 
Trois premières activités de financement ont été réalisées jusqu’ici, soit le cocktail-
bénéfice du 14 septembre, l’activité serveur d’un soir le 1er mars et le souper-
bénéfice 25e anniversaire du Centre qui s'est tenu le 21 mai dernier avec grand 
succès. En tout, le conseil s’est réuni à quatre reprises pour voir aux affaires de 
l’organisation et nous pouvons assurer que ce départ augure très bien. 
 
Quelques autres activités de financement se tiendront à l’été 2011. La Fondation 
s’associe également à Courir pour la vie, activité réalisée à l’occasion du demi-
marathon des couleurs de Bécancour qui aura lieu le 9 octobre. 

 
Je félicite les membres du conseil d’administration de leur sensibilité à la cause de la 
prévention du suicide. Je les remercie d’avoir accepté de relever ce défi et de 
s’engager à vouloir faire une différence. Je rends hommage aux administrateurs de 
la Fondation, mais également aux administrateurs du Centre prévention suicide les 
Deux Rives et en particulier à son président, Monsieur Sylvain Lamothe, pour leur 
généreuse implication à vouloir développer des services de qualité. Je dis bravo à 
Mesdames Hélène Roy et Danièle Laforce pour leur dévouement et leur volonté à 
servir. Enfin, je veux souligner le travail de moine de Monsieur Guy-Paul Magny, qui 
donne le meilleur de lui pour le succès de notre nouveau groupe. Je crois 
sincèrement que nous sommes à développer une organisation qui fera sa place 
parmi les nombreux mouvements philanthropiques de notre région. 
 
 

 
 
 
Alain Guilbert,  
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Mot de la directrice générale 
 
 
Je suis une privilégiée de la vie, car mon travail m’amène à rencontrer et à côtoyer 
des gens de cœur soit l’équipe de travail du Centre prévention suicide les Deux 
Rives, ses administrateurs ainsi que ceux de la Fondation et finalement, tous les 
partenaires, collaborateurs, gens d’affaires et citoyens engagés. 
 
Nous disons souvent que les personnes qui supportent financièrement la cause du 
suicide le font parce qu’elles ont été personnellement touchées. Il y en a beaucoup 
en effet et je les en remercie. Leur engagement au profit du Centre prévention 
suicide les Deux Rives et de sa fondation est une façon de donner un sens à toute 
cette souffrance. Citons Madame Lucie Trottier et Monsieur Serge Morin, endeuillés 
de leur fils et qui s’impliquent tous les deux respectivement à titre d’administrateur au 
Centre et à la Fondation. Citons Madame Édith Durand, directrice de la troupe de 
théâtre « Les bons amis » qui chaque année depuis 15 ans nous remet une partie 
des recettes. Citons également Monsieur Denis Trahan, d’ATrahan Transformation 
inc., un fidèle partenaire depuis 2002 qui a remis jusqu’à maintenant en don 
45 000 $. Mais, il y a aussi des gens qui sont conscients du bonheur qu’ils ont d’avoir 
été jusqu’ici préservés et qui souhaitent contribuer à la prévention. Je mentionne ici 
Monsieur Laurent Verreault, coprésident de notre soirée-bénéfice 25e anniversaire 
qui s’est déroulé le 21 mai 2011. 
 
En 2011-2012, la Fondation se donne comme objectif de contribuer à démystifier le 
suicide. Je suis persuadée que par leur seule implication au sein du conseil 
d’administration, les administrateurs démystifient le suicide auprès de leur réseau de 
contacts. Ils le démystifient en en parlant quotidiennement et en y associant leur 
nom. Merci pour votre audace, car choisir la cause du suicide c’est risquer d’être 
jugé négativement. Oui, malheureusement, le suicide est tabou, tout comme les 
réalités auxquelles il est à tort ou à raison associé, ex : la maladie mentale, la 
toxicomanie, l’euthanasie, le suicide assisté, la mort.  
 
Merci à ces gens qui osent en parler. C’est de cette façon que nous abolirons le 
tabou. Le suicide est un problème de collectivité. C’est elle, par sa conviction que le 
suicide n’est pas une option, qui fera de cette affirmation une réalité pour ceux qui 
souffrent. 
 
En terminant, je remercie Madame Danièle Laforce, responsable des 
communications et Monsieur Guy-Paul Magny, coordonnateur aux activités de 
financement pour la qualité de leur travail. J’aimerais aussi inviter tous ceux qui 
appuient la cause en silence à oser le dire. Nous avons besoin d’ambassadeurs. 
Plus nous en aurons, plus la cause du suicide sera considérée des gens politiques. 
Merci à tous ceux qui s’impliquent de multiples façons. 

 
 
Hélène Roy 
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Présentation de la Fondation Prévention suicide les Deux Rives 
 
 
La Fondation prévention suicide de Trois-Rivières est née en mai 1991. À cette 
époque, les membres du conseil d’administration du Service prévention suicide de 
Trois-Rivières y voyaient une façon d’encadrer leur recherche de financement.  
 
En avril 2005, la Fondation a changé de dénomination sociale pour Fondation 
prévention suicide les Deux Rives afin de mieux représenter le Centre prévention 
suicide les Deux Rives à qui elle est étroitement liée.  
 
Dès sa création en 1991 et jusqu’au 12 juillet 2010, la Fondation prévention suicide 
les Deux Rives est gouvernée par les personnes qui siègent également sur le conseil 
d’administration du Centre prévention suicide les Deux Rives (CPS2R). La direction 
générale de ces deux organismes connaît quant à elle diverses formules. En 2004 
en effet, le conseil d’administration de la Fondation prend la décision de dissocier sa 
direction générale de celle du centre croyant pouvoir ainsi mieux répondre aux 
besoins sans cesse grandissants du CPS2R. L’expérience dure quelques mois et la 
direction générale est à nouveau assumée par une seule personne à qui l’on adjoint 
une personne responsable des communications et du financement.  
 
 
En 2008, les administrateurs se posent la question suivante : est-ce que les résultats 
financiers obtenus à la suite d'une campagne de financement valent les efforts 
déployés? Pour les aider à y voir plus clair, ils font appel aux services d’une 
consultante en redressement d’entreprise. Le rapport de Madame Marie-Josée Suzor 
est déposé en janvier 2009. Il en découle la création d’un conseil d’administration 
autonome pour la Fondation mis sur pied par Monsieur Guy-Paul Magny, 
coordonnateur au financement contractuel.  
 

Sa mission 
 
La Fondation prévention suicide les Deux Rives a pour mission de participer à 
soutenir financièrement le Centre prévention suicide les Deux Rives dans son 
mandat de contribuer à répondre au besoin de la population concernant la 
problématique du suicide. 
 
 
Les objets pour lesquels la corporation a été constituée sont :  
 
•  Recevoir et maintenir un ou des fonds et employer en tout ou en partie ceux-ci 

pour des fins charitables et éducatives en accordant des octrois, contributions 
et donations à ou au bénéfice du Centre prévention suicide les Deux Rives;  

 
• Faire toutes les choses pertinentes aux fins de réaliser les objets ci-haut.  
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Organigramme de la Fondation prévention suicide les Deux Rives au 31 mars 2011 
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Présentation de l’équipe de la Fondation prévention suicide les Deux Rives 
Du 1er avril au 12 juillet 2010 

 
 
Conseil d’administration : 
 
Président  :  Monsieur Sylvain Lamothe, policier retraité de la sécurité 

publique de la ville de Trois-Rivières 
 
Vice-président  :  Monsieur Roger Lalonde, intervenant retraité Domrémy 
 
Trésorier  :  Monsieur Nicolas Mélé,  conseiller en gestion et en 

financement, FCEM 
 
Secrétaire   Madame Lucie Trottier, i nfirmière retraitée CHRTR 
 

 
Administratrices  :  Madame Ginette Germain, agente de développement 

commercial et industriel, CLD Nicolet-Yamaska 
 
 Madame Diane Boisselle, présidente AQDR 
 
 Madame Aline Prince, travailleuse sociale, CHRTR 

 
 

 
Personnel administratif : 
 
Madame Hélène Roy, directrice générale 
 
Madame Danièle Laforce , responsable des communications 
 
Monsieur Guy-Paul Magny, coordonnateur aux activités de financement 
 
Madame Eileen Mullin , commis-comptable 
 
 

Présentation de la nouvelle équipe  
À compter du 13 juillet 2010 

 
 
Conseil d’administration : 
 
Président :   Monsieur Alain Guilbert , conseiller en développement 
 professionnel, Québec en forme  
 
Vice-président :     Monsieur Pierre Pagé,  Groupe Vagas inc., Gestion Pierre 

Pagé, Rennaissance Cia, A Plus Construction 
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Secrétaire-Trésorière  :  Madame Karine Boucher , directrice Raymond Chabot 
Grant Thornton 

 
Administratrice : Madame Sylvie Levasseur , directrice des opérations, 

Rona l’Entrepôt 
 
Administrateurs :  Monsieur Paul Baril , adjoint à la direction générale, centre 

de santé et de services sociaux de Bécancour-Nicolet-
Yamaska, Centre Christ-Roi 
 
Monsieur Patrick Fortin,  directeur Gestion des avoirs, 
Desjardins Caisse Les Estacades 
 
Monsieur Serge Morin , directeur des ressources 
humaines, Québec en forme 
 
Monsieur Michel Pellerin , architecte 
 
Un poste à combler 

 
 
Personnel administratif : 
 
Madame Hélène Roy, directrice générale 
 
Madame Danièle Laforce , responsable des communications 
 
Monsieur Guy-Paul Magny, coordonnateur aux activités de financement 
 
Madame Eileen Mullin , commis-comptable 
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Activités du conseil d’administration 
 
 
Le conseil d’administration est composé de neuf (9) administrateurs élus par 
l’assemblée des membres.  
 
En conformité avec les règlements généraux, les membres du conseil se sont réunis 
aussi souvent que nécessaire. 
 
Du 1er avril 2010 au 31 mars 2011, le conseil d’administration a tenu : 
 

• Une assemblée générale annuelle le 15 juin 2010, 
 
• Six réunions régulières aux dates suivantes : 

  
- 12 mai 2010 
- 3 juin 2010 
- 13 juillet 2010 

           - 25 août 2010 
        - 21 octobre 2010 
        - 20 janvier 2011 
 
En plus d'assister aux réunions, les membres du conseil d’administration ont 
participé de diverses façons : 
 

• Implication à trouver de nouveaux partenaires financiers; 
• Implication à trouver des thématiques de vente; 
• Vente de billets; 
• Présence à différentes conférences de presse et aux activités de financement; 
• Etc. 
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Campagne de financement 2010-2011 
 

 
 
À l’occasion d’une conférence de presse tenue le 25 août 2010, la Fondation 
prévention suicide les Deux Rives a présenté la nouvelle administration et ses 
orientations. Monsieur Alain Guilbert, président a annoncé un objectif de 75 000 $ 
sur une période d’une année, soit du 1er août 2010 au 31 juillet 2011. 
 
En date du 31 mars 2011, la Fondation a amassé la somme de 38 789 $.  
 
Revenus : 
 
Dons IN MEMORIAM 6 677 00 $ 
Dons du ministère des Finances 4 840 00 $  
Sollicitation postale 3 975 00 $  
Activités de financement 13 040 00 $  
Boîtes de dons 209 00 $ 
Intérêts 48 00 $  
Partenaires financiers 10 000 00 $  
Total 38 789 00 $  
 
 
 
Activités de financement 2010-2011 
 
 
Activités organisées par la Fondation : 
 
14 septembre 2010 : Cocktail-bénéfice (Hôtel Gouverneur) :  6 478,75 $ 
1er mars 2011 : Serveur d’un soir (Resto-Bar El Diablo) :  2 635,00 $ 
 
Activités organisées par la collectivité : 
 
Chaque année, des activités de financement sont organisées par des gens désireux 
de contribuer à la cause. En plus de nous offrir une belle visibilité et du financement, 
ces activités nous permettent de nous rapprocher des gens et de sensibiliser la 
population. Voici la liste des activités qui ont été organisées par ces personnes de 
cœur cette année. 
 
Le bienheureux 
La troupe Les Bons Amis  
Fidèle à notre cause depuis de nombreuses années, cette troupe de théâtre de St-
Pierre-les-Becquets nous a encore une fois remis une partie des revenus générés 
par la présentation de sa production Le bienheureux.  Merci à Mme Édith Durand de 
nous rester fidèle. 
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Tournoi de volleyball  
Les loisirs Parc Masse  
Les organisateurs de ce tournoi amical et annuel ont voulu remettre un montant à la 
Fondation prévention suicide les Deux Rives cette année. Merci à Alain Després et 
Roger Joseph. 
 
Partenaires financiers 
 
A Trahan Transformation inc.  
 
Estampage JPL  
 
Heenan Blaikie  
 
Fondation Roland St-Arnaud  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 12 

 
Bilan 2010-2011 

 
 
En 2010-2011, les principaux objectifs de la Fondation prévention suicide les Deux 
Rives étaient les suivants : 
 

1. Mettre sur pied un conseil d’administration distinct composé de gens d’affaires 
et de professionnels influents; 

2. Créer deux activités de financements majeures et récurrentes; 
3. Attacher à la cause d’autres partenaires financiers majeurs. 

 
Objectif no 1 : Tous nos remerciements vont à Monsieur Guy-Paul Magny et aux 
membres du conseil d’administration actuel qui ont accepté de participer à cette belle 
aventure. Les huit membres du conseil proviennent du milieu des affaires et 
d'importantes institutions de la région. 
 
Objectif no 2 : Les deux activités majeures ont été réfléchies. Elles seront élaborées 
et dispensées en 2011-2012. 
 
Objectif no 3 : À l’occasion de la soirée-bénéfice du 21 mai 2011, des partenaires 
d’importance ont été contactés et ont répondu favorablement à nos attentes. Nous 
constaterons dans la prochaine année de quelle façon nous pourrons étendre encore 
davantage ce réseau de partenaires majeurs.  
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Orientations 2011-2012 

 
 

Les membres du conseil d’administration de la Fondation se sont donné les objectifs 
suivants pour l’année 2011-2012 : 
 

1. Contribuer à démystifier le suicide; 
 
2. Développer des thématiques de vente comme moyens de financement; 

 
3. Viser à développer la notoriété de la Fondation; 

 
4. Collaborer avec le CPS2R pour parfaire sa visibilité. 
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